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Fit durch die kalte Jahreszeit 
 

Der UNION Sportverein Krakauebene bietet für alle 
Mitglieder Turn- und Trainings-Einheiten in der Mehrzweck-
halle Krakauebene an. Bleib am Laufenden und tritt unseren 
WhatsApp-Gruppen bei – einfach QR-Code scannen! 

  
GESUNDHEITSTURNEN 
(DAMEN UND HERREN GEMISCHT) 

Beginn: 16. Oktober 2024 
immer mittwochs um 19.00 Uhr 

 

   

 

Beginn: 17. Oktober 2024 
immer donnerstags um 19.30 Uhr 
(von 19.00 bis 19.30 Technik-Training) 

VOLLEYBALL 

   

HALLENFUSSBALL 
Beginn: 21. Oktober 2024 

immer montags um 19.00 Uhr 
 

   

 

DAMENTURNEN 
Beginn: 04. November 2023 

immer montags um 14.30 Uhr 

   

FIT FOR SKI 
(Kinderturnen) 

Beginn und Ablauf werden 
über die WhatsApp-Gruppe 

kommuniziert.  

 Kosten: € 2,- pro Turn-/Trainingseinheit (Fit for Ski: kostenlos) 
In der Mehrzweckhalle sind nur Hallenschuhe mit heller Sohle erlaubt! 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Verletzungen oder Schäden! 
 

Auf eine zahlreiche Beteiligung freut sich 
der UNION Sportverein Krakauebene mit seinen Übungsleitern 
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